BETEGTAJEKOZTATO telemedicina
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HATEKONY LEGYEN A

TAVKONZULTACIO

Az alabbi tablazatban
A szakmailag eredményes és OSSZEfOQIaIJUK' h°gy h°gyan
hatékony tavkonzultaciéhoz lehet szabalyosan és
7 eredményesen telefonon
keresztul orvosi segitséget kapni.

Foglaljon idépontot a konzultaciéra

A haziorvosi és a szakrendelSk elkulonitett idpontot
tartanak fenn a tavkonzultaciot igényls betegek részére.
Erdekl&djon ennek lehetéségé
kérjen idGpontot

és az adott idGsavra

A beteg pontos beazonositasa
szukséges

Keészitse el6 a TAJ Kartyat, az egészségugyi személyzet
egyéb szemeélyes azonositast is kérni fog (név, szlletési hel

&s idépont, anyja neve).

Korabbi orvosi leletek,
adatok el6készitése

A haziorvosnak vagy a kezel6orvosnak
fontos, hogy eddig milyen betegségei
voltak a betegnek. Ezekr6| csak a pontos
informacié segit a tanacsadasban
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A maganrendelések és laborok adatai
Az EESZT-ben a maganrendelések részletes adatai nem
szerepelnek, ezért fontos, hogy az eredeti dokumentacio
legyen elékészitve
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A rendszeres gyégyszerek
osszeirasa
Nagyon fontos, hogy orvosanak pontos
informacicja legyen az alkalmazott
gyégyszerekrdl, azok adagjardl és egyéb
egészségligyi eszkdzok adatair6l
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A tiinetek és panaszok 6sszeirasa

A telemedicinalis konzultacio soran is a legzavarébb panaszok
sszegzésével késziiljén. Amennyiben vannak eszkszok, amelyek
adatait is meg szeretné beszélni, pl. vércukormérs, EKG, pulsus-
vagy vérnyomasmérs- ezek adatait killdje at elézetesen orvosanak.
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Ki telefonalhat?

Telefonos vagy video konzultéci esetén csak
kompetens személy: nagykord szUlé, gondvisels,
Kézeli hozzétartozé telefonaljon
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Mikor telefonaljon?

Krénikus betegség esetén a gondozé orvosnak az

eléjegyzett idépontban.

Akut megbetegedés esetén a haziorvosnak a

telefonos konzultaciéra fenntartott iddpontban.
az

Orszagos Mentészolgalatnak: 112, 104

Késziiljon fel a telefonos konzultaciéra. Legyen

biztos abban, hogy az egészségligyi személyzet
is felkészult, hogy a technolégiai lehetéségeket
hasznélva Onnek a legtébb segitséget megadja
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