Gyermekem atesett a fert6zésen,
sziikséges-e az oltas?

A fertézés kivalt ugyan védelmet, azonban
ennek mértéke személyenként nagyon eltér6 és
megjoésolhatatlan. Enyhe lefolyas esetén az
immunvalasz meglehetésen gyenge. Ezzel
szemben az oltas bizonyitottan er6teljesebb és
hosszabb id6tartamu valaszt eredményez, jobban
véd a virus-mutansok ellen is. A fertézésen mar
atesett gyermekeknél az oltas egyuttal extrém
hatékony emlékeztetéként is mikodik.

Gyermekeknél a fert6zés altalaban

enyhe lefolyasu, miért kéne oltatni?
Gyermekeknél is eléfordul a fertézés sulyos, akar
haldlos formaja. Enyhe lefolyas esetén is
ugyanugy kialakulhatnak hosszabb tavu sulyos
kovetkezmények. Tovabba az esetleges (j
mutansok gyermekekre gyakorolt hatasa sem ismert.
,S0sem tudhatom, hogy az én gyermekem éppen
hogy fog reagalni!” - nem érdemes kockaztatni.

A Hazi Gyermekorvosok Egyesiilete
szakmai ajanlasa figyelembevételével késziilt tajekoztato

ELJEN A 2021. NOVEMBER 22-28. OLTASI
AKCIOHET LEHETOSEGGEL, AMIKOR
GYERMEKE MINDEN NAP A SZEKSZARDI

KORHAZBAN
(07.00-13.30 ,LILA EPULET” BERI B. A. U. FELOLI BEJARAT,
13.30-19.00 RENDELOINTEZET),

A DOMBOVARI ES A BONYHADI KORHAZBAN
07.00-19.00 ORA KOZOTT,

AKAR ELOZETES BEJELENTKEZES,
REGISZTRACIO ES IDOPONTFOGLALAS
NELKUL IS
KONNYEN, GYORSAN, JO SZAKMAI
KORULMENYEK KOZOTT
FELVEHETI AZ OLTAST ON, VAGY GYERMEKE.

(Kiskoru oltasa esetén: Sziil6i beleegyez6 nyilatkozat, tovabba 12-16 éves kor
kozéitt szil6i/ torvényes képviseldi kiséret sziikséges.)

FELHIVAS

A 4. JARVANYHULLAMBAN A NEM OLTOTTAK,
ILLETVE AZOK, AKIK OLTASA 4-6 HONAPNAL
REGEBBEN TORTENT, KULONOSEN
VESZELYEZTETETTEK:

JOVAL NAGYOBB AZ ESELYUK A
MEGFERTOZODESRE, A BETEGSEG SULYOS, AKAR
HALALOS LEFOLYASARA. A 3. OLTAS A
MASODIKHOZ KEPEST ATLAGOSAN MINTEGY
TIZSZERESERE NOVELI AZ ANTITESTES
IMMUNVALASZT!

A 12-18 EVES GYERMEKEK ATOLTOTTSAGA
MESSZE ELMARAD — 30% KORULI —

AZ ORSZAGOS 60 % FOLOTTI ATOLTOTTSAGTOL.
A NEM OLTOTT GYERMEKEK IS SULYOSAN
MEGBETEGEDHETNEK!

ENYHE LEFOLYAS ESETEN IS HOSSZU TAVU
SULYOS KOVETKEZMENYEK ALAKULHATNAK KI!

GYERMEKEINK KOZOSSEGBE JARNAK, A
FERTOZESNEK OK A LEGINKABB KITETTEK ES OK
TERJESZTIK LEGINKABB A BETEGSEGET!

A GYERMEKEK OLTASANAK ESETLEGES
KOCKAZATAI MESSZE ELMARADNAK A BETEGSEG
VESZELYEITOL!

+,AKI MEGMENT EGY ELETET,
EGY EGESZ VILAGOT MENT MEG.”

TOLNA MEGYEI KORMANYHIVATAL
NEPEGESZSEGUGYI FOOSZTALY

COVID-ELLENI
OLTASI AKCIOHET

2021. NOVEMBER 22. HETFOTOL
2021. NOVEMBER 28. VASARNAPIG

MINDEN NAP
07.00 — 19.00 ORA KOZOTT

OLTASI HELYSZINEK

TOLNA MEGYEI BALASSA JANOS KORHAZ
DOMBOVARI SZENT LUKACS KORHAZ
BONYHADI KORHAZ

ELOZETES BEJELENTKEZES, REGISZTRACIO ES
IDOPONTFOGLALAS NELKUL IS,
KONNYEN, GYORSAN,
SZAKMAILAG MEGFELELO KORULMENYEK
KOZOTT, FELVEHETI
AZ 1., AZ ELMARADT 2., ES A 3. OLTAST.
TOVABBA GYERMEKET IS BEOLTATHATJA!

(Kiskortl oltasa esetén: Sziil6i beleegyez6 nyilatkozat, tovabba 12-16 éves kor
kozétt szlil6i/ torvényes képviselli kiséret sziikséges.)

JAKI MEGMENT EGY ELETET,
EGY EGESZ VILAGOT MENT MEG.”



OLTASSAM VAGY
NE OLTASSAM
COVID-ELLEN GYERMEKEM?

FELTVE ORZOTT KINCSEM

A védéoltas csokkenti a koronavirus
megbetegedés halalos kimenetelének az
esélyét!

Rendszeresen talalkozunk gyermekaldozatokrol szélo
tudositasokkal; pl. az Amerikai Gyermekgyogyaszati
Akadémia és a Gyermekkorhaz Szovetség adatai
szerint a halalozas a gyermekeknél 0.00%-0.26%-0s
(az USA 45 adllamaban tortént felmérés alapjan; 7

allamban egyaltalan nem fordult eld).

A védoboltas csbékkenti a sulyos lefolyas,
korhazba keriilés, intenziv kezelés,
oxigénterapia esélyét!

Ugyancsak amerikai egyesult allamokbeli adatok
szerint a 12-17 éves korosztalybdl tizszeres eséllyel
keriilnek koérhazba a telies oltasi sorozattal nem

rendelkezbk.

A védoboltas segit a sokszervi gyulladasos
megbetegedés megel6zésében!

Akar enyhe lefolyasu koronavirus-fertézést kdvetéen is
gyermekekben kés6bbi szdévédményként sulyos
sokszervi gyulladas alakulhat ki a szervezet koros
immunvalasza miatt.

A védoboltas segit a hosszutavu-COVID
(long-COVID, post-COVID) megel6zésében!

A fert6zés lezajlasa utan 6-8 hétig vagy akar honapokig
is nagyfoku allandé faradtsdag, memoriazavar,
szamolasi-, nyelvhasznalati-, gondolkodasi-,
tanuldasi nehézség, a koncentraloképesség
csokkenése, kronikus tidé problémak, elhuzodé
izérzés- és szaglasvesztés adllhat fenn a
gyermekeknél. Ez egészséges fiataloknal is
elé6fordulhat, akik tinetmentesen, vagy akar egészen
enyhe tinetekkel estek at a fert6zésen.

BARATAI, TARSAI, SZULEI,
NAGYSZULEI

A védoboltas csokkenti
a fert6zés atadasanak kockazatat!

Az oltott gyermekek kevésbé adjak at a virust
barataiknak, tarsaiknak, szeretteiknek, szlleiknek,
nagyszuleiknek, tanaraiknak. Ezzel ket is védik!
Kulonosen fontos ez a fiataloknal, akik iskolaba
jarnak, sportolnak, programokra mennek,
szoérakoznak.

CSAK NE ARTSAK
AZ OLTASSAL NEKI!

Milyen mellékhatasok lehetnek?

A  tizenévesekben megfigyelt mellékhatasok
azonosak a felnétteknél tapasztaltakkal: fajdalom,
bérpir, duzzanat az injekcié beadasanak helyén,
faradtsag, fejfajas, iziileti- és izomfajdalom,
rossz kozérzet, szédiilés, esetleg laz, hasmenés
- ezek a 2. oltas utdn erételjesebben
jelentkezhetnek, par nap alatt elmuadlnak. A
feln6tteknél ismert anafilaxias reakcié extrém
ritka. A védboltas beadasa utan edzeni, sportolni
lehet, de a kifejezetten erbteljes edzések néhany
napig kerulendék.

Mekkora a szivizomgyulladas
tényleges kockazata az oltas utan?

Els6sorban a tizenéves fiuk oltasanal létezik ez a
kockazat, jellemz&en par nappal az oltas és inkabb
a masodik adag beadasa utan jelentkezhet; mellkasi
fajdalom, légszomj, szivdobogas érzés, gyengeség
kiséri; altalaban par nap alatt megsziinik, tlneti
terapiaval, pihenéssel jol kezelhetd. A
szivizomgyulladas azonban maga a fertézés
hatasara hatszor gyakrabban fordul elé, mint az
oltas kovetkeztében.

Erinti az oltds a névekedést
vagy a serdiilést?
Nincs biolégiai ok vagy bizonyiték, ami arra
utalna, hogy az oltas beavatkozna ezekbe a
folyamatokba, vagy hatassal lenne a

hormonhaztartasra. A vakcina nem tartalmaz
Orokité anyagot (DNS), nem Iép be a sejtek
magjaba, igy nem jut a DNS kozelébe, hogy azt
megvaltoztassa, nem okoz génmodosulast. Az
mMRNS megtanitia a szervezetet az ellenanyag-
termelésre és memoria-sejtek keletkeznek, maga
viszont hamar lebomlik. A hosszu tavu
mellékhatasok valdszinltlenek.

Nem okozhat meddéséget vagy magzati
karosodast a vakcina?

Nincs bizonyiték arra, hogy hatasa lenne a
vakcinanak a reproduktiv folyamatokra, a
teherbeesésre, a varandéssag lefolyasara vagy
a magzat fejlédésére. El6fordulhat a menstruacios
ciklus szabalytalansaga, mely nem tart tovabb egy-
két honapnal.
Nem okoz hosszu tavon rakos
megbetegedést az oltas?

A rakos megbetegedések kialakulasaért a genetikai
tényezok, kornyezeti faktorok (pl. taplalkozas,
légszennyezettség), életmdéd (pl. dohanyzas,
alkohol-fogyasztas), egyes virusok a felelések.
Nincs semmi bizonyiték a védéoltasok és a
rakbetegedések oOsszefiiggésére. Az oltassal
bevitt mMRNS hamar lebomlik, sokkal révidebb ideig
van a szervezetlnkben, mint a rakkelté anyagok.

Gyermekem kronikus beteg,
kaphat-e oltast?

A kronikus betegségek — pl. lisztérzékenység,
cukorbetegség, autoimmun betegség, daganatos
betegség, pajzsmirigybetegség — nem jelentenek
oltasi akadalyt. Ellenjavallat csak a vakcina
valamely anyagaval szembeni tulérzékenység.

Megfert6zédhet-e gyermekem az oltastol
vagy fertézéve valhat-e?

Az mRNS-oltas nem tartalmaz sem elolt, sem
legyengitett virust, sem egyéb virusrészt,
hatasara a szervezet idblegesen csak a virus
tiskefehérjéje elballitasara képes; ezért maga az
oltas virusfert6zést nem okoz, az oltott nem fert6z,
az oltas biztonsagossaga nagy.



