
 

A válogatósságtól a gyermekkori evészavarig 

WEBINÁRIUM szakembereknek, komplex megközelítésben   
 

Leírás: 

A gyermekek 4O%-át is érinthetik az evéssel összefüggő zavarok. Kiemelten fontos, hogy a 
szakemberek ezeket időben felismerjék, képesek legyenek őket átfogóan értékelni, kezelni. A 
téves diagnózis, a nem megfelelő intervenció csak ront a gyermekek állapotán. Ennek ellenére 
a gyermekekkel foglalkozó szakemberek gyakran nem kapnak hasznosítható támogatást és 
információkat erről a témakörről. Ezen ismeretek nélkül tudtukon kívül hozzájárulnak a 
negatív étkezési gyakorlatokhoz vagy az étkezéssel kapcsolatos magatartásokhoz, a probléma 
eszkalálódásához.   

A hatékony kezelési terv alapvető formája a megfelelő ismereteken túl a csapatmunka, az 
együttműködés, a gyermek rövid és hosszú távú fejlődése szempontjából.  

 

Komplex webináriumot szervezünk a O-7 éves gyermekekkel foglalkozó szakemberek 
(orvosok, védőnők, dietetikusok, gyógypedagógusok, pszichológusok, illetve kisnevelők, 
óvónők, pedagógusok) számára, melyben megismertetjük  

• hogy mi számít normál és azon túli evési viselkedésnek, működésnek, milyen evéssel 
összefüggő zavarok vannak, és ezeket hogyan differenciáljuk (pl. ARFID, picky 
eating, PFD, szenzoros étel averzió, neofóbia, ASD és szenzoros feldolgozás 
nehézségei, stb.) 

• a gyermekkori evészavarok hátterében álló fizikai, motoros, szenzoros, pszichés, 
környezeti, táplálkozási és viselkedési tényezőket, 

• a gyermekkori evéssel összefüggő zavarok diagnosztikus ÉS kezelési lehetőségeket 
(pszichológiai/dietetikai/ orvosi/pedagógiai intervenciós lehetőségek, vizsgálati 
módszerek, növekedés mérése, labor és teszteredmények értékelése, szülői etetési 
stílus mérése, táplálási napló kiegészítése, stb.)  

 

Küldetésünk, hogy a résztvevőink egyedülálló lehetőséget kapjanak arra, hogy olyan 
családokat támogassanak, akik gyermekei küzdenek az evéssel. Ehhez az eseményen ingyenes 
segédletet adunk Önnek. 

A korai beavatkozásnak személyre szabottnak és működőképesnek kell lenniük. A 
gyakorlatban is hiszünk, ezért esettanulmányok segítségével is bemutatjuk, hogyan lehet az 
intervenciós lehetőségeket a napi gyakorlatba integrálni.  

 



Előadók: 

• dr. Szentannay Judit csecsemő és gyermekgyógyász, gyermek gasztroenterológus, 
sürgősségi szakorvos 

• Csabai Krisztina pszichológus Bartus-Preizler Gabriella dietetikus  
• Lukasz Rebeka gyermekekkel foglalkozó dietetikus, csecsemő-szülő kapcsolati 

konzulens 
• Bartus-Preizler Gabriella dietetikus 

 

Időpont: 

április 9. szombat (9:00-18:30) 

április 30. szombat (9:00-18:30)  

 

Tudnivalók 

A webinárium teljes mértékben online, 8,5 órás, kérdezési lehetőséggel, diszkusszióval. 

Nem ad továbbképzési pontokat, oklevelet, viszont komplex ismereteket igen. 
Megtekintéséhez csupán egy internetre csatlakozó eszközre (telefon/tablet/laptop/asztali 
számítógép) van szükség.  

 

Jegyek:  

WEBINÁRIUM 
IDŐPONTJA 

Elővételes jegy Normál jegy 

április 9. 14.900 Ft (március 26-ig!) 19.900 Ft (március 26-tól) 
április 30. 14.900 Ft (április 16-ig) 19.900 Ft (április 16-tól) 

 

A jegyek megvásárolhatók a  www.kiskanalkommando.hu/webinarium oldalon, a készlet 
erejéig. Amennyiben érdekli az esemény, kérjük jelezze vissza a 
www.facebook.com/kiskanalkommando felületen. 

 

Köszönjük, ha megosztja kollégáival az esemény leírását, várjuk 
szeretettel! 

 

 



 


