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Tiszteletbeli tag

A konferencidankon eddig elhangzott
sok-sok magvas gondolat utdn Unnepi
pillanathoz, a Hazi Gyermekorvosok
Egyesulletének Tiszteletbeli Tagja kitdn-
tetd cim atadasahoz érkeztlink. lgy most
kérem a jelenlévéket, hogy a kovetkezd
néhany percre mindenki 6ltdztesse Un-
nepi diszbe a lelkét.

Az egyesllet vezetése az ez évi elis-
merést — kivalo el6dok sordban — Kul-

csar Andrea féorvos asszonynak itélte
oda. Ugy gondoljuk, hogy nem is kel-
lene 6t igazan bemutatni, hiszen hosz-
szU évek ota allandd szerepldje a hazi
gyermekorvosi konferencidknak, a ku-
[6nbdz8 védboltasokrol szold oktatd-
soknak vagy oldottabb beszélgetések-
nek. Mégis talan ugy illik, hogy néhany
kiemelkedd momentumot azért mégis
ismertessek Kulcsdr Andrea szakmai
életébdl.

Kitintetettiink csecsemd- és gyer-
mekgydgydasz szakorvos, a fertézd be-
tegségek specialistdja, véddoltasi szak-
tandcsadoként orszagos és nemzetkozi
szaktekintély.

1989-t61 a Szent Laszlé Kérhédz gyer-
mekosztalyanak orvosa, 2014-tél a
Gyermek Szakrendeld féorvosa, ekdz-
ben 2003 ota a Védd&oltdsi Szakren-
delé vezetdje, 2015-t6l a Medikids

Gyermekgydgyaszati  Kdézpont mun-
katdrsa. Szakértéi munkajat 2007-ben
és 2009-ben megszerzett nemzetkdzi
bizonyitvanyok fémjelzik. Tagja a hazai
Oltésbiztonsag Csoportnak, a Vaccine
Safety Attitudes Training and Com-
munication szervezetnek, az Orszagos
Epidemiolégiai Kdzpont Vakcinolégiai
Tandcsadd  Testlletének. A
Magyar Infektologiai és Mik-
robiolégiai Tarsasag vezetd-
ségi tagja. Orszdgos feladat-
kore a Véddoltasi Tandcsadoi
Halézat szakmai fellgyelete.
A fent felsorolt feladatok mel-
lett Kulcsar Andrea részt vesz
a hazai véddoltasi ajanldsok
szerkesztésében, és nemzet-
kodzi munkacsoportok tagja-
ként (pl. VACSATC oltashiz-
tonsagi csoport) immuniza-
ciéval kapcsolatos Utmutatok
tarsszerzéje. Szakterllete az
oltast kovets események ér-
tékelése, a sulyos, az immu-
nizacidt befolydsold alapbe-
tegségben szenveddk egyéni
oltasi tervének megalkotésa,
az immunoldgiailag sérult
betegek immunizacidja. Tobb
mint 20 éve rendszeres elméleti és gya-
korlati oktaté a gradudlis és posztgra-
dudlis egyetemi és szakorvosképzés-
ben. Tébb mint 60 tudomanyos cikk és
3 konyvfejezet szerzdje.

Az alapellatdsban dolgozd gyer-
mekorvosok szdmara nélkuldzhetet-
len ez a szertedgazd szakmai, tudoma-
nyos és oktatasi tevékenység, hiszen a
véddoltdsok egyre nagyobb szerep-
hez jutnak mindennapos tevékenysé-
glinkben. Sokan emlékezhetiink még
a 30-40 évvel ezel6tti idékre, amikor
a jelenleginél joval kevesebb védéol-
tas allt a rendelkezéstinkre. Ma mar a
kotelezd és a vdlaszthatd véddoltasok
szama joval nagyobb, a vakcinolégia
egyre kiterjedtebb és differencial-
tabb szerephez jut. Ebbél a nagyivi
tudomanyos fejlédésbdl tjabb és bo-
nyolultabb fogalmak, 6sszefiggések
szivarognak le a gyermekorvosok gya-
korlataba is.

llyen Ujszer( fogalomként épult be
a hdzi gyermekorvosok gondolkodasa-
ba, gyakorlatdba az egész életre sz6l6
véddoltdsi terv, az unokdk védelme a
nagyszuldk beoltdsa altal, a csalddterve-
zés el6tti fészekimmunitds megterem-
tése, a kulonbozé nemzeti véddoltasi
programok 6sszeillesztése (migracio), a
csalddok utazésok alatti specialis védel-
me, a kulénbdzé immunmoduldléd bio-
|6giai terapidkra, a szervatlltetésre vagy
a cochlearis implantadtum bedlltetésére
varok egyéni véddoltasi programja.

A megbetegedési veszély kivédé-
sére adott véddoltdsok indikacidja
is differencidltabba valt. Gondoljunk
csak a tetanuszprofilaxisra vagy a
genetikailag meghatérozott, szerte-
agazo fenotipusy immunhianyokban
szenveddk olthatdsdganak bonyolult
és nagy felel¢sséggel jard véleménye-
zésére. Uj oltéanyagok, Ujabb és Gjabb
kiszerelésben és kombinacidban ke-
rilnek forgalomba. Azegyén védelme,
a nyajimmunitas, a gyermekpopulacié
atoltottsdganak ardnya is a mindenna-
pos mérlegelés targyava valt. E meg-
gondoldson alapul a Meningococcus
elleni véddéoltéds hazai gyakorlata is.

Az elmult évtizedek sordn tehat egyre
differencialtabb, egyre érdekesebb tu-
domannya véltavakcinolégia, amelyhez
a gyakorlatot a csecsemd- és gyermek-
gyogyaszképzés sordn nemigen lehet
megszerezni. Ez a rengeteg véddoltasi
feladat csak a praxisba kerdlés pillana-
taiban valik mellbevagdan fontossa. Mai
kitintetettlnk, Kulcsédr Andrea ezen a




szép szakterlleten segiti eligazoddsun-
kat. Elismerésre méltd elhivatottsadg-
gal, faradhatatlanul tanit bennlnket
a kulénbozé vakcinoldgiai problémak
megolddséra. Nehéz kozvetlendl le-
mérni ennek az oktatdé munkdnak a
hatdsat, de minden bizonnyal oridsi.
A gyermekek hazai &toltottsagi adatai,
a véddoltasokkal foglalkozd konferen-
cidk nagy latogatottsaga is bizonyitja,
hogy a hdzi gyermekorvosok tulinyomé
tobbsége igyekszik megfelelni a mo-
dern vakcinolégia kovetelményeinek.
A hazi gyermekorvosok elkdtelezettsé-
ge nélkdl alig fél év alatt nem lehetett
volna elérni a Pneumococcus elleni
magas atoltottsdgot. A magyar oltasi
program és véddoltasi fegyelem nem-
zetkdzi mércével is parjat ritkitja. Ebben

nagy érdeme van - tébbek kdzott — mai
kitintetettinknek is.

Andrednak még egy szembeotld tu-
lajdonsagat szeretném kiemelni. Kevés
olyan eléadoét ismertink, aki ennyire ért-
hetden, didaktikusan képes elmondani
az eléadasat. Nem lehet ra nem figyelni,
mert minden pillanatban olyan érzelmi
nyomatékkal beszél, ami nem engedi
elkalandozni a hallgaték figyelmét. Ez
nem koénny( feladat, mert sok speci-
alistdnak okoz gondot, hogy mélyre-
hatd ismereteibdl mit is osszon meg a
gyakorld héazi gyermekorvosokkal. Ugy,
hogy az az ismeret naprakész, a gyakor-
latban jol alkalmazhatd tudast jelentsen
az alapelldtasban dolgozd kollégédknak.
Sajatos Osszetétell tuddsanyagra van
ugyanis sziiksége az egyik pillanatban

nefroldgiai, a masik pillanatban gaszt-
roenterolégiai vagy éppen neuroldgiai
jellegli panaszokkal taldlkozd hazi gyer-
mekorvosoknak. Kulcsar Andrea elé-
adésai sordn mindig figyelemmel van
arra, hogy mekkora az az aktudlisan
hasznos informéacidomennyiség, amire
szUksége van az elsédleges elldtasban
dolgozéknak.

Kivdnunk kitUntetettinknek tovab-
bi kitartast és erdt, tlrelmet abban a
munkéaban, amely nélkil nagyon nehéz
lenne a gyermekorvosok élete a véddol-
tasok egyre tagulo vildgaban.

Mélté helyre kerllt ez az elismerés.
Gratulalunk.
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